Modalités sélections internationales 2024

Préambule

Les modalités de sélection telles que définies ci-dessous ne dérogent pas aux reglements
sportifs des différentes disciplines de la FFForce.

L’objectif prioritaire de la Fédération pour 'année 2024 est de qualifier le plus grand
nombre d’athlétes pour les Jeux Mondiaux de 2025 lors des championnats du Monde
Open 2024, de se maintenir dans le top 8 mondial selon les modalités de classement
ministérielle. Classement des médailles ou ranking IPF.

Pour les athlétes pouvant prétendre a une sélection internationale dans différentes
catégories d’age ainsi que plusieurs disciplines (Force Athlétique, Powerlifting,
Benchpress, Développé couché), le comité de sélection veillera a limiter le cumul des
objectifs afin de préserver leur intégrité physique.

Pour la catégorie jeune, l'objectif est de préparer et aguerrir les athlétes susceptibles
d’intégrer le collectif de I'équipe de France pour les championnats du Monde Open.

Tout athléte prétendant a une sélection internationale devra étre a jour de la surveillance
médicale réglementaire et ne pas étre sur le coup d’une sanction disciplinaire ou dans
I'attente de passage en commission de discipline.
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Compétitions internationales de référence
e Championnats d’Europe Open du 12 au 17 Mars a Velika Gorica (CRO)
e Championnats du Monde Open du 16 au 23 juin a Vilnius (LTU)

e Championnats du Monde Juniors et Sub-juniors du 28 aolt au 8 septembre a
La Valette (MLT)

e Championnats d’Europe Juniors et Sub-Juniors du 06 au 13 Octobre a Pilsen
(CZE)

Autres compétitions internationales sur sélection DTN :
e Pyrénées cup
e Arnold*
e WEC

e Autres...

CHAMPIONNATS D’EUROPE OPEN
Objectifs

Préparer nos athletes a étre dans les meilleures conditions pour aborder les
championnats du Monde, aguerrir nos athletes sur les plateaux internationaux, Obtention
de médailles individuelles et classement par nations.

Sélection

Liste des compétitions qualificatives :

Championnats du Monde Open et Jeunes 2023
Championnats d’Europe Open et Jeunes 2023
Championnats France Open et Jeunes 2023

Coupe du monde Universitaire 2023



A lissue de ces compétitions, le DTN retiendra alors en sélection définitive et en priorité,
les athletes qui seront classés dans le top 5 (goodlift « verifié ») a lissue des
« preliminary » et ayant réalisé le minima INTERNATIONAL A.

CHAMPIONNATS DU MONDE OPEN
Objectifs

Quialification du plus grand nombre d’athlétes pour les Jeux Mondiaux de 2025, Obtention
de médailles individuelles et classement par nations.

Sélection

Liste des compétitions qualificatives :

Championnats du Monde Open et Jeunes 2023
Championnats d’Europe Open et Jeunes 2023
Championnats France Open et Jeunes 2023
Pyrénées cup 2024

Sheffield 2024

Championnats d’Europe Open 2024

Arnold Classic Europe 2024

Championnats de France jeunes 2024

A lissue de ces compétitions, le DTN retiendra alors en sélection définitive et en priorite,
les athletes qui seront classés dans le top 8 (goodlift « verifié ») a lissue des
« preliminary » et ayant réalisé le minima INTERNATIONAL A.



Deux athlétes, au maximum, seront présélectionnés, par catégorie, en fonction de la
hiérarchie obtenue sur 'ensemble des compétitions pré citées. A l'issue de la période
préliminaire d’inscription, une sélection principale de 8 athletes et 2 réservistes sera
officialisée.

*A noter que les athlétes « objectif Jeux Mondiaux 2025 » (liste déterminée a l'issue des
championnats du monde 2023) sont d’office présélectionnés pour les mondiaux 2024
sans avoir a passer par une des compétitions qualificatives ci-dessus.

CHAMPIONNATS DU MONDE Juniors et Sub-Juniors
Objectifs

Placer un maximum d’athlétes dans le top 5 mondial, obtention médailles individuelles et
classement par nation.

Sélection

Liste des compétitions qualificatives :

Championnats de France Juniors et Sub Juniors 2024

A lissue de cette compétition, la DTN retiendra alors en sélection définitive et en priorité,
les athletes qui seront classés dans le top 5 (goodlift « verifié ») a lissue des
« preliminary » et ayant réalisé le minima INTERNATIONAL A.

Deux athletes, au maximum, seront présélectionnés par catégorie, en fonction du
classement au championnat France Jeunes 2024.

CHAMPIONNATS D’EUROPE Juniors et Sub-Juniors
Objectifs

Placer un maximum d’athlétes dans le top 5 européen, obtention médailles individuelles
et classement par nation.



Sélection

Liste des compétitions qualificatives :

Championnat France Jeunes 2024 (participation obligatoire)
Test Sélection a définir (minimum Inter B)

Championnats du Monde universitaires 2024
Championnats du monde Jeunes 2024

A lissue des championnats du Monde universitaire 2024, le DTN retiendra alors les
athletes pré sélectionnés.

Deux athletes, au maximum, seront alors présélectionnés, par catégorie, en fonction de
la hiérarchie obtenue sur 'ensemble des compétitions qualificatives.

A lissue de la fin de la période finale d’inscription pourront étre retenus les athlétes
pouvant prétendre a un top 5 (goodlift verifié).

AUTRES COMPETITIONS INTERNATIONALES
Objectifs

Préparer les athlétes en devenir, en sélectionnant en priorité des athlétes de moins de
25 ans qui ont un fort potentiel de progression, ayant réalisés le minima Collectif France
et non encore sélectionnés en championnat international majeur.

*Arnold : les 6 meilleurs athlétes hommes et les 6 meilleures athlétes femmes a I'indice
pré inscrits avec dossier complet (Certificat ADEL, Consent Form, photo d’identité,
dossier administratif) seront retenus pour étre inscrits sur Goodlift. L’organisateur établira
par la suite la liste finale des athlétes retenus.

Lien pour solliciter la préinscription avant le 1¢" Janvier 2024 :
https://forms.gle/pyNxt2QHtDjP4mJR9



https://forms.gle/pyNxt2QHtDjP4mJR9

*Listes des athletes du groupe « Jeux mondiaux 2025 » :

Tiffany CHAPON 47 kg

Antoine GARCIA 59 kg

Noémie ALLABERT 52 kg

Panagiotis TARINIDIS 66 kg

Jade JACOB 57 kg

Yanis BOUCHOU 83 kg

Prescillia BAVOIL 69 kg

Corentin CLEMENT 105 kg

Clara PEYRAUD 69 kg

Nicolas PEYRAUD 120 kg

Amélie MIERGER +84 kg

Minimas Inter applicables en 2024

JUNIORS

SUB JUNIORS OPEN

HOMMES

53
59
66
74
83
93
105
120
>120

FEMMES

43
47
52
57
63
69
76
84
>84




